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Théng tin dwoc trinh bay trong bai viét nay théao ludn vé cac enzyme sira chita DNA va tac dong
co loi cua chung lén cdc té bao da nguoi. No duwoc cung cdp cho thong tin va sy gido duc cua
ban.

Céc tac gia clia nghién ciru nay két luan rang khi cac enzyme sira chita DNA bao boc liposome
(photolyase) dugc bao ché trong cong thirc kem chong nang, cac san pham d6 lam giam tuyét doi
ton thuong DNA qua trung gian ssUVR.

Néu ton thuong DNA khong duoc sira chita hodc cac té bao bi ton thuong khong duogc loai bo boi
qué trinh chét té bao, diéu nay co thé dan dén su bién ddi té bao, su tang sinh khong kiém soat va
tham chi c6 thé hinh thanh khdi u da. Trong bbi canh nay, qua trinh chét té bao mang lai mot co
ché bao vé hiéu qua chéng lai ung thu.

Tuy nhién, nghién ctru goi ¥ rang sy bo sung photolyase vao kem chong nang bao vé chong lai sy
ddc hai do anh ndng gay ra bdi ssUVR bang cach trc ché ton thuong DNA va sy khoi phat lién
quan cua qua trinh chét t€ bao apoptotic.

Phat hién cia ho thé hién cai nhin sau sac vé sy ngan ngura ung thu trén da nguoi:

o Cac két qua ctia ho khong chi xac nhan ma con md rong dang ké cac phét hién trude
d6 vé tinh hitu dung ctia photolyase dbi voi sy bao vé quang hoc clia nguoi.

o Ho da ky vong khi khong c6 liposome bao boc photolyase trong mdt cong thure, va tim
ra rang qué trinh chét té bao di gia ting dang ké sau khi chiéu xa ssUVR lap lai, 1a két
qué ciia ton thuong DNA do quang hoc truc tiép. V&i photosomes, qua trinh chét té
bao giam turi 82%.

o Céc tac gid cho rang su két hop cua cic enzyme sira chira DNA (photolyase va
endonuclease) c6 thé mang dén tac dung mé rong do co ché tic dong cua ching khéc
nhau va dgc 1ap r0 rét.

o Kem chdng ning c6 chira photolyase wu viét hon kem chéng ning don ddc trong viée
lam giam ca sy hinh thanh cac CPD va qua trinh chét té bao apoptotic.

Pharma Cosmetics khdng c6 bat ky loi ich tai chinh nao trong bai viét dinh kém
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Tém tit. Da ngudi tiép xuc véi tia cuc tim (UVR) dan dén sy
hinh thanh cac thuong ton do quang hoc cia DNA tao co hoi
gay nén l4o hoa quang hoc, bién ddi gen, chét té bao va khoi
phat ung thu. Photolyase 1a mdt enzyme sua chita DNA dao
nguoc thuong tén gdy ra boi su tiép xuc voi UVR. Chung t6i
da tim cach kham pha xem viéc bo sung photolyase co tang
cuong kha ning bao vé cua kem chéng ning truyén thong
(SS) hay khong bang cach giam sy hinh thanh in vivo cia cac
dimer pyrimidin loai cyclobutan (CPD) va qua trinh chét té
bao ¢ da nguodi. Mudi tinh nguyén vién (kiéu da Fitzpatrick
loai IT) dd dugc tiép xtc voi UVR md phong mat troi (ss) véi
lidu gay ban do téi thiéu gip 3 lan trong 4 ngay lién tiép. Ba
muoi phut trude mdi lan tiép xac, vat liéu cua thi nghiém
[phuong tién, SS (SPF 50) riéng 1&, va SS kém voi photolyase
tur Anacystis nidulans] dugc thoa ngoai da trén ba vi tri khac
nhau. Mot vi tri bd sung khong dugc xu Iy va mot vi tri khac
chi duoc tiép nhan ssUVR. Cac mau sinh thiét dugc l'c‘iy 72
gio sau 1an chiéu xa cudi cung. Luong CPD va muc do chét
té bao dugc do bang phuong phap ELISA. Photolyase kém
SS thé hién su wu viét hon so voi SS riéng 1& trong viéc lam
giam ca sy hinh thanh CPD 1in qua trinh chét té bao
apoptotic (ca 2 déu co P<0.001). Két luan, sy bd sung
photolyase vao SS truyén thong gop phan ngin chin déng ké
t6n thuong DNA giy ra boi UVR va qua trinh chét té bao khi
boi trén da nguoi.

Giéi thigu

Da nguoi tiép xUc voi tia cyc tim mat troi (UVR), dac biét 1a
tia cuc tim B (UVB; 290-320 nm), dan dén sy hinh thanh cac
thuong t6n do quang hoc ciia DNA tao co hdi gay nén ldo hoa
quang hoc, bién dbi gen, chét té bao va khéi phat ung thu.
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Céc nghién ciru trude d6 da cho thdy thanh phan UVB cua tia
cuc tim mit troi gy ra sy hinh thanh hai san pham quang hoc
chinh: cis-syn cyclobutene pyrimidine dimers (CPDs) va cac
san phim quang hoc (6-4) pyrimidine-pyrimidine (3, 4)
Trong cac san phim quang DNA dugc sinh ra khi DNA hép
thu tia UVB, CPDs — dugc hinh thanh tr quang [2 + 2] su
thay d6i chu ky cua lién két doi 5,6 ciia hai nucleotide
pyrimidin lién k& chiém wu thé. CPDs lam gian doan qua
trinh sao chép va phién ma DNA binh thuong va cudi cung co
khuynh hudng gdy ung thu da. Bang chung cling goi y rang
cac té bao bi ton thwong ning do UVB tién hanh qua trinh
chét té bao dudi su hd trg cua cac té bao binh thudng bao
quanh. Do d6, qua trinh chét té bao qua trung gian UVB gan
day dugc cha ¥ nhu mot co ché bao vé ngan ngira sy bién d01
4c tinh bang cach loai bo cac té bao mang tai lwong ton
thuong DNA gay ra boi UVB cao.

Su bdo vé€ quang hoc 1a chién lugc ngdn ngura va tri liu dau
tién chdng lai ton thuong DNA giy ra boi UVR va ung thu
da. Ngoai cac b1en phép hanh vi truyén thong, tirc 1a mac
quan ao chong nang, han ché tiép xuc voi anh nang mat troi &
muc t6i thiéu Va st dung cac san pham chbng ning, mot cach
tiép can cai tién d6i voi mot van dé 1am sang dang lo ngai vé
su bao vé quang hoc la dang dung ngoai da cua cac enzyme
sira chira DNA. Hai phuong phép khac nhau di duoc cong bd
gan day: st dung endonuclease V T4 va photolyase. Viéc st
dung endonuclease V T4 da dugc chi ra 1a hitu ich vé mit
1am sang trong viéc bao vé cic bénh nhan bi khiém khuyét
stra chita cit bo nucleotide khoi cac ton thuong da tién 4c tinh
va ac tinh. Mat khac, viéc st dung photolyase, mdt enzyme
ngoai lai, di dugc tim thiy trong cac co quan khac nhau,
cling c6 kha ning loai bé cac CPD giy ra boi UVB tir cac té
bao da ngudi binh thudng in vivo va dudng nhu hiéu qua hon
s0 v&i T4 endonuclease V trong viéc stra chira ton thuong.
Photolyase la mot flavoenzyme stra chita DNA don phan co
kich thude 50-60 kDa, gilp phuc hdi cac tén thwong do tiép
xtc v6i UVR. Enzyme ndy c6 mit trong hdy hét cac co thé
sinh vat séng tiép xUc voi anh mat troi, ngoai 1€ duy nhit 1a
nhau thai dong vat cé vu, nhu nguoi. Cac nghién ctu trong
dng nghiém trude d6 da cho thiy ring CPD duoc sira chita
hidu qua bang photolyase théng qua mét chu trinh quang xuc
tac, dugc goi 1a tai kich hoat quang, sit dung nang lugng anh
séng xanh. Do d6 tai kich hoat c6 thé dugc dinh nghia 1a su
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tiép xtc dong thoi va lién tiép cua sinh vat voi anh sang
xanh/gan UV (300-500nm; phé tac dong toi da:430-460 nm)
(12,16). Photolyase tir vi khuan lam Anacystis nidulans chira
mot nhom mang mau thu anh sang 8-hydroxy-5-deazaflavin
(8-HDF), va dinucleotide adenin flavin (FAD), rat quan trong
d6i voi hoat dong xtc tac (17). Trong mdt nghién ciru 1am
sang trude do, Stege et al (18) cung cong su di chi ra rang
viéc dung ngoai da cac cong thuc liposome chira photolyase
chiét xudt tir Anacystis nidulans 1én da nguoi mang lai sy bao
vé chdng lai ton thuong gdy ra do UVB, nhu ban dé va cac
phan ung qua méan mién dich. Dya trén tién d&, ching toi da
gia thuyét rang viéc bd sung photolyase ¢6 thé cai thién sy
bao v¢ mang lai tir kem chong nang truyén thong (SS) bang
cach giam hinh thanh CPD ¢ cap do DNA va ngin ngira chét
té bao gy ra boi UVR Dé thir nghiém kha ning nay, chiing
t6i dd so sanh tac dong phan tir ctia cac dang bao ché chtra SS
pho rong riéng 1¢ (SPF 50) va su két hop cia ca SS lan
photolyase trong in vivo da nguoi.

Vit liéu va phwong phap

Péi twpng. Mudi tinh nguyén vién nguoi da tring khoe manh
(5 dan 6ng va 5 phu nit, do tudi tir 25-36) voi kiéu da
Fitzpatrick loai II da tham gia trong nghién ctru nay. Cac dbi
tuong véi tién st bénh da liéu do quang hoc va ung thu da da
dugc loai trir. Khong c6 d6i tugng nao dang dung thudc
khang viém hay thu6c nhay cam anh sang. Nghién ctru dugc
tién hanh vao mua dong dé giam thiéu tac dung cua su tiép
xtc voi anh ning mat troi xung quanh. Chip thuan cia Hoi
ddng xét duyét va sy dong y dd duoc thong bao tir tit ca
nhiing ngudi tham gia.

Vat liéu thi nghiém. Vit liéu thi nghiém dugc cung cap bai
Biodue S.p.A. (Tavarnelle Val Di Pesa, Y). SS (SPF 50) chtra
Tinosorb M, dung dich 50% (4%), Parsol MCX (8%),
Tinosorb S (5%), Eusolex 9020 (2%) va Eusolex OCR (1%).
Dang bao ché photolyase chira bd loc twong tu cong véi
photolyase chiét xuat tir vi khuan lam Anacystis nidulans
trong mot dang bao ché liposomal (1%). Phuong tién 1a cac
chat dudng 4m thwong mai c6 sén trén thi trudng.

Mo phong mat troi. Tia blrc xa mé phong mat troi duoc tao
thanh boi mot hé thdng mé phong mit troi Oriel (Mau 81292;
L.O.T. Oriel, Leatherhead, Anh Qudc) chita mét dén hd
quang xenon 1 kW v6i hai gwong ludng sic, mot 6ng chuén
truc va mot bo loc WG320 1-mm. Thiét ké quang hoc cta hé
thdng mo phong mat troi ddc biét ndy mang lai mot ving
chiéu xa dong déu (290-400 mm) 1én bé mit da khi dinh vi 11
cm tir ngudn, trong d6 ~10% 1a UVB (280-320 nm) va phan
con lai 1a UVA. Biic xa qunag phd dugc do véi may do
quang pho OL754 (Optronics, Orlando, FL, My), dugc hi¢u
chuin vé budc song va cuong do chéng lai cac dén tiéu
chuin. May do quang phd duoc st dung dé hiéu chinh may
do birc xa cAm tay IL700 (International Light, Newburyport,
MA, M), sau d6 dugc st dung dé theo ddi nhanh chong dau
ra cia dén hang ngay.

Chiéu xa va phdc d@6 diéu tri. 2 tuan trude khi chiéu xa thu
nghiém, liéu giy ban do6 tdi thiéu (MED) da dugc xac dinh
cho mdi c4 nhan chho UVR mé phong mit troi (290-400
nm) va biéu hién vé6i don vi mJ/cm3 b.';“mg cach sir dung mot
mau gidy bac c¢6 chit két dinh chéng anh sang dugc phat
hién trudc day dé cung cép lugng UV cao hon va thip hon
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Table I. Treatment description of the five experimental sites.

Site Condition Solar-simulated Category
UVR
Baseline - Reference
UVR only + UVR only
positive control

Vehicle Vehicle + UVR
Sunscreen alone + Sunscreen + UVR
Sunscreen plus + Sunscreen +
photolyase photolyase + UVR

mic MED du kién cta cac ddi tuong c6 kiéu hinh 11 d6i véi

UVR mo6 phdéng mat troi. Cac vi tri da dugc thu nghiém 24
gio sau khi chiéu xa va MED duoc xac dinh 1a vi tri cho thdy
biéu hién ban d6 dong nhat, tdi thiéu. Trude khi chiéu xa, 5
ving hinh tron (dwong kinh 10 mm) da dugc danh déu trén
ving lung dudi khong tiép xtc cia mdi nguoi tham gia.
Trong 4 ngay lién tiép, 4 vi tri (cac vi tri 2-5 dugc chi dinh)
da duoc tiép xtic voi ssUVR md phong mat troi tai 3 thoi
diém MED. Vi tri 1 khong nhan ssUVR (tuong quan). 30
phut truéc mdi lan chiéu xa, cac san phém sau da duoc su
dung cho vi tri 3-5 theo thr tu: phuong tién (kem dudng am
nén), SS riéng 1¢ va SS két hop photolyase. Khong c6 san
phém nao duoc st dung cho vi tri 2 (chi c6 UVR). Cac déi
tuong dd bao c4o voi trung tAm nghién ctru cho tit ca cac lan
chiéu xa, va tit ca san phim thir nghiém duoc thuc hién boi
cac diéu tra vién. 72 gid sau lan tiép xtc cudi cung véi
ssUVR, cac mau da thu dugc qua sinh thiét 4-mm tir tat ca
c4c vi tri d@é phan tich phan tu.

Chiét xudt DNA. Cac mau sinh thiét da duoc cat lam doi, mot
ntra duge ra dong & nhiét do phong, bam nho va ly giai bang 3
chu ky dong lanh (trong mot bon nude da kho ethanol) va ra
dong (¢ 950C). Cac mau dugc tiéu héa trong 12 gio & 600C
v6i proteinase K trong NaCl 100 mmol/l va EDTA 10 mmol/l
(pH 8.0). Proteinase K bi bét hoat & nhiét do 950C trong 10
phut, va cac chat dong nhat duoc chiét xuat bang cach sir dung
bd phan 1ap DNA Puregene (Gentra Systems, Minneapolis,
MN, M¥). B6 nay chira 2 thudc thir chinh: cac dung dich ly
giai té bao va két tia protein. Trong mot thoi gian ngén, DNA
dugc chiét xuat tir cac chit dong nhat bang dung dich dém ly
giai va sau d6 duoc xu 1y véi RNase A. B phan 1ap loai bo
c4c protein bang cach sir dung dung dich két tua protein, tiép
theo 1a 2-propanol dé tao thanh vién DNA.

Phwong phdap ELISA cho CPDs. Su xéac dinh CPD trong DNA
chiét xudt tir cic chit ddng nhit dugc thyc hién bang phuong
phép ELISA, nhu da dugc miéu ta trude d6. Tom tat, DNA
tinh khiét duoc pha lodng trong 0.6 pg/ml dém saline-sodium
citrate (SSC) 2X va sau d6 dugc 1am bién tinh bang cach dun
501 trong 5 phut Céac mau duorc dt trén da, va 100 pl cia moi
méau duge bd sung vio cac gleng dugce xu ly voi protamlne
sulfate 1% trong dia ELISA 96 giéng. Khang thé so cip dugc
pha loang theo ty 1¢ 1:2,000 t6i 0.25 pg/ml trong dung dich
chan Tween-20 0.05%/Bovine serum albumin (BSA)
0.25%/Nudc mudi dém phosphate 1X (PBS). Mot lién hop
alkaline phosphatase dugc pha loang theo ty 161:10,000
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Figure 1. Effect of a sunscreen (SS) with or without photolyase on CPD
formation after repetitive ultraviolet radiation (UVR) exposure. ANOVA
followed by Newman-Keuls tests was used to analyze CPDs. Repetitive
irradiation significantly increased the formation of CPDs in both UVR only
positive control and vehicle + UVR sites (P<0.001 vs. baseline). SS alone
significantly, but not completely, prevented CPD formation (P<0.001 vs.
UVR only positive control and vehicle + UVR sites). However, topical SS +
photolyase was significantly better than SS alone (P<0.001).

trong dung dich chin dugc st dung nhu khang thé thi cip.
Sau khi u v6i khang thé thir cap, cac giéng duoc rira véi 1X
PBS, va cac CPD dugc dinh luong bang nitrophenyl
phosphate disodium-substrate. Do hip thu duoc doc tai 405
nm. Mdi thi nghiém dugc thuc hién hai lan, va cac két qua
dugc lay trung binh cong. Do hap thu cao hon twong quan véi
CPD cao hon. Céc két qua dugc vé theo don vi tiy ¥ lién quan
dén céc gia tri ctia vi tri kiém soat duong co sg.

Pdnh gid si chét té bao. Sy chét té bao trong cac chit dong
nhét cua da dugc do bang phép do mau phan tich ELISA Plus
Phat hién Té bao chét, theo huéng din ciia nha san xuit
(Roche Diagnostics, Basel, Thuy S¥). Nguyén tic cua thi
nghiém nay dya trén viéc phat hién mono va
oligonucleosomes trong cac doan té bao chat cua ly giai té
bao bang viéc sir dung cac khang thé biotinyl hoa khang
histone- va peroxidase-doi khang DNA. Do hip thy dugc doc
tai 405 nm. D¢ hap thu cao hon ciing twong quan véi sy gia
tang trong viéc chét t& bao. Hé s6 lam giau duoc sir dung nhu
mot thong sb cua qua trinh chét t& bao va dugc thé hién trén
truc y nhu 14 d6 1éch chuén +/- trung binh tir cic thi nghiém
duoc thyc hién trung lap. Mot hé s6 1am giau béng 1 duoc coi
1a dai dién cho qua trinh chét té bao tw nhién hodc nén & vi tri
kiém soat ban dau.

Phén tich thong ké. Tat ca phép tinh duoc thuc hién trong
GraphPad Prism 4.0 va SPSS 14.0. Dit li¢u dugc kiém tra cho
su phan phéi binh thuong bang thir nghiém Shapiro-Wilk. Tat
ca cac bién s6 déu c6 phan phéi Gaussian, va do d6 cac phan
tich tham sb da dugc khai thc. Céc bién sé dugc biéu thi
duéi dang gia tri trung binh va do 1éch chudn hodc s dém,
néu thich hgp. ANOVA moét chiéu sau khi thir nghiém so
sanh nhiéu 1an post hoc dwoc sir dung dé phan tich nhitng su
khéc nhau lién nhém. Do tinh chit kham pha cua nghién ctru,
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Figure 2. Effect of a sunscreen (SS) with or without photolyase on apop-
tosis in skin biopsies after repetitive ultraviolet radiation (UVR) exposure.
ANOVA followed by Newman-Keuls tests was used to analyze apoptosis.
Repetitive irradiation significantly increased apoptosis in both the UVR only
positive control and vehicle + UVR sites (P<0.001 vs. baseline). SS alone
significantly, but not completely, prevented apoptosis (P<0.001 vs. UVR only
positive control and vehicle + UVR sites). However, topical SS + photolyase
was significantly better than SS alone (P<0.001).

khong ¢6 hiéu chinh Bonferroni nao dugc sir dung. Y nghia
thong ké duoc xac dinh tai P<0.05 bang cach st dung céac thir
nghi¢m hai bén.

Két qua

MED trung binh cho UVR md phong mat troi 1a 59+10
mJ/cm2. Cac MED duoc ghi lai cho mdi ca nhan va lich thi
nghiém dugc bét dau bang cach sir dung hé mé phong mat troi
dua trén MED khoi dau cho mdi ¢4 nhén.

CPDs. Tac dong ciia mot kem chéng néng c6 hodc khong co
photolyase trén sy hinh thanh CPD sau khi tiép xtc lién tuc
v6i UVR trén da nguoi in vivo dugc miéu ta trong Hinh 1. Sy
chiéu xa lién tyc lam ting dang ké sy hinh thanh cic CPD trén
ca vi tri kiém soét tich cyc chi UVR va phuong tién + UVR
(cao hon 19 14n & ca 2 vi tri so v&i ban dau, P<0.001). SS
riéng 1é ngin ngira hinh thanh CPD dang ké nhung khong
hoan toan, lam giam téi 62% (P<0.001 so v&i cac vi tri kiém
soat tich cuc chi UVR va phuong ti¢én + UVR). Tuy nhién, SS
dung ngoai + photolyase ngén ngtra hinh thanh CPD t&i ~93%,
va do d6 tot hon nhiéu so v&i SS riéng 1é (P<0.001).

Chét té bao. ELISAPlus Phat hién Té bao chét da duogc st
dung dé dinh lwong phan doan DNA trong cic t& bao chét
rung dya trén sy phat thién mono- va oligonucleosomes trong
cac phan té bao chét cua ly giai té bao thu dugc tir sinh thiét da
duéi cac diéu kién thi nghiém khac nhau. Nhu duoc thé hién
trong Hinh 2, su chiéu xa lién tuc thic ddy ddng ké qua trinh
chét rung té bao trong ca hai vi tri kiém soat tich cyc chi UVR
va phuong tién + UVR (cao hon 8.1 14n & ¢4 2 vi tri so v6i ban
dau, P<0.001). SS riéng ¢ ngan ngira hinh thanh CPD déng ké
nhung khong hoan toa, lam giam 40% (P<0.001 so véi ca vi
tri kiém soat tich cuc chi UVR va phuong tién + UVR).
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Tuy nhién, SS + photolyase boi ngoai da ngan ngira qua trinh
chét rung t€ bao t&i ~82% va do do tot hon so voi SS riéng 1¢
(P<0.001).

Ban luén

Su kich hoat quang hoc, trong d6 anh sang kha kién dugc sir
dung dé chdng lai cac tac dong co hai cua sy ton thuorng
DNA giy ra boi UVR, duoc tim thiy trong thuc vat va nhiéu
vi sinh vat quang hop, nhung khong ¢ trong ngudi. O lodi
tht ¢6 tii Nam My (Monodelphis domestica), c6 chua mdt
loai men quang phan tr CPD ngi sinh, sy kich hoat quang
hoc da dugc chimg minh 14 ¢é tac dung bao vé da va mat 1o
rang khoi mot s6 tic dong mién dich va doc té bao ciia UVR.
Gan day, viéc ding ngoai liposome chira photolyase di dugc
chung minh 1a mang lai mét muc d6 bao v€ cao hon cho da
ngudi tiép xtc voi UVR. (18).

Dir liéu tir nghién ctru nay cho thdy ring viéc bd sung
photolyase vao SS truyén thong cai thién dang ké su bao vé
chéng lai ca cac ton thwong DNA do ssUVR lan su chét rung
té bao apoptotic trong da. Pang chu y, md hinh in vivo duogc
sir dung trong nghién ctru ndy bao gdm sy tiép xuc 1ap lai véi
ssUVR. Vi su tich tu cia cac tén thuong DNA con sét lai
thong qua sy tiép xuc lap lai v6i ssUVR duoc cho 1a dong vai
trd chinh trong viéc phat trién ung thu da, két qua cua ching
toi chi ra rd rang rang cac dang bao che ngoai da chua
photolyase wu viét hon so véi kem chéng ning truyen thong
trong viéc 1am giam ung thu va tén thwong da tién ung thu
cling nhu lao hoa da.

Céc két qua cia ching toi khong chi xdc nhan ma con mé
rong dang ké cac phat hién truéc day vé sy hiru ich cia
photolyase ddi vai viéc bao vé quang hoc cho nguoi. Decome
cing cong sy trudc do da chi ra rang photolyase kich hoat
quang hoc UVA bao gdm trong liposomes stra chira CPD mot
cach hiéu qua va lam giam mirc d6 pha huy chudi don gip
2.6 t6i 3.3 lan sau mot lidu duy nhat cia UVB trong cac té
bao keratin nguoi. O ngudi, cho dén nay, cic dang bao ché
dung ngoal chira photolyase méi chi duge thur nghiém trong
mot s6 nghlen ctru han ché. Stege cung cong sy da thé hién
rang ché phdm dung ngoai ctia liposomes chira photolyase in
vivo ddi véi da duoc chiéu xa UVB va tiép xuc lién tuc vai
anh sang kich hoat quang hoc lam giam lugng dimer gy ra
do chiéu xa UVB t6i 45-50%. Chu y, phac d6 dugc Stege
cung cong su st dung khac biét dang ké so v6i cai hién hanh.
Pau tién, trong thi nghiém cua ho, Stege cung cong su da st
dung liposomes chira photolyase ma khong cé su bo sung SS.
Thtr hai, trong nghién ctru hi¢n tai ching t6i da sir dung moét
phac dd chiéu xa nhiéu 1in, mo phong sy tiép xtc lau dai voi
4anh mat troi nghiém ngat hon. Nhiing sy khac biét nay trong
thiét ké thi nghiém va trong ché pham duoc sir dung co thé
gidi thich tdc dung bdo v¢ cao hon cua kem chura photolyase
chéng lai sy hinh thanh CPD in vivo. Thuc vay, su két hop
ctia SS va photolyase gan nhu loai bo hoan toan cac CPD gy
ra boi chiéu xa ssUVR. Thém nita, sy loai bo CPD tir da
nguoi dugc chiéu xa ssUVR qua viéc su dung SS cong vdi
photolyase dan dén muc d6 bao vé cao hon chéng lai su chét
té bao apoptotic trong da nguoi. Néi chung, UVR khong chi
gdy ton thuong DNA trong cic té bao biéu bi, ma con can
thi€p vao can bf?mg ndi moéi cua da, dugc duy tri boi mot co
ché phan phdi dic trung clia cac phan tir ngan ngira va kich
thich chét té bao. Néu ton thuong DNA khong duoc sira chita
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hay cac té bao bi ton thuong khong duoc loai bo bang qua
trinh chét rung té& bao, diéu nay c6 thé din t6i sy bién ddi té
bao, ting sinh khong kiém soat va tham chi 1a hinh thanh khi
u da. Trong bai viét ndy, qua trinh chét rung t& bao mang lai
mdt co ché bao vé hiéu qua chdng lai ung thu. Nhu da mong
doi, chung t6i tim thdy rang qua trinh chét té bao ting dang ké
sau khi chiéu xa lap lai voi SSUVR. Tuy nhién khi da dugc
tién diéu tri vi SS cong photolyase, qua trinh chét té bao, la
két qua cua ton thuong quang hoc DNA truc tiép, duoc giam
t6i 82%. Do d6 nghién ctru hién tai cho thiy ring su bd sung
photolyase vao SS bao v¢ chéng lai doc quang hoc do ssUVR
bang cach trc ché ton thuong SNA va sy khoi phat lién quan
ctia chét té bao apoptotic.

Mot s6 luu ¥ cta nhan xét cong dirc nghién ctru nay. Kich
thudc mau nho, va nhan rong trong mot quan thé 16n hon 1a
can thiét. Thir hai, nhém nghién ciru dong nhat vé ching toc,
do d6 két qua co thé khong chinh x4c véi cac nhom chung toc
khac. Thir ba, ching t6i khong thé loai trir kha ning c6 mot
luong kem chéng ning riéng 1é cao hon dugc boi 1én da co
thé lam giam hinh thanh in vivo CPD sau hon. Tuy nhién, khi
nghién ctru duoc thiét ké, chung t6i quyét dinh ding mot
phac @b nghiém ngat dé cho phép so sanh véi cac nghién ciru
truge d6. Cudong do st dung kem chdng néng duoc st dung
trong nghién cuu nay dugc dung cho danh gia SPF (2
mg/cm2) va phu hop véi cac nghién ctiu trudc day trong
pham vi bdo v¢é quang hoc ctia kem chéng ning. Cho du
cuong do st dung SS rleng 1¢ cao hon ¢ thé lam giam hinh
thanh CPD sau hon va chét rung té bao da in vivo nim ngoai
pham vi bao céo cua chung t6i, nhung dang dugc xem xét ky
ludng hon. Thir tu, nghién ctru nay tap trung vao cac tac dong
phan tir cua photolyase. Do d6, chung t6i khong c6 dir liéu so
sanh tryc tiép gitra photolyase va hé enzyme sira chita DNA
khéc nhu T4 endonuclease V. Co ché hoat dong cua viéc stra
chita DNA ciia T4 endonuclease V khac biét dang ké so véi
photolyase. T4 endonuclease V hinh thanh mét duong ct
chudi don trong DNA tai vi tri cia CPD trong mot cach thirc
doc lap. Co ché cit bao gém tac dong theo thir ty cua hai hoat
dong doc lap cia endonuclease V: mot glycolase DNA phan
cit lien két glycosylic ctia 5°-pyrimidine ctia mot dimer va
mot  apyrimidine endonuclease phan cat lién  két
phosphodiester gitra 2 pyrimidine
Céc gi6i han nay con han ché, nghién ctru nay cho thdy rang
photolyase dung ngoai duoc bd sung vao SS lam giam t6n
thuong DNA qua trung gian ssUVR va chét rung té bao ngay
ca khi & ndng do thap, ¢6 tac dung tham my, cho thdy rang
chién luoc nay c6 thé duge sir dung dé ngin ngira hoa quang
hoc. Do do, cac phat hién hién tai mang lai cai nhin sau sac
déang can nhéc vé viéc ngin ngira ung thu da & ngudi.
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